
	 SUPPEN
Möhren-Ingwer-Suppe Se � klein 4,70 € / groß 6,50 €	
mit kleinem Garnelenspieß Me� klein 5,70 € / groß 8,50 €

	 SALATE ZU ALLEN SALATEN REICHEN WIR UNSER HAUSGEBACKENES BROT

Kleiner feiner gemischter Salat mit Himbeer-Walnuss-Dressing N � 4,90 €

Großer bunter Salat mit verschiedenen Blattsalaten, Sprossen, 	
Gemüsechips und Himbeer-Walnuss-Dressing N � 9,80 €	
…mit Bio-Garnelenspieß Me� 12,50 €

Gemischter Salat mit Sprossen, lauwarmem Ziegenkäse, Orangenblütenhonig 	
und Himbeer-Walnuss-Dressing M, N� 10,90 €

	 FLAMMKUCHEN DAS ORIGINAL AUS DEM ELSASS

Teigfladen mit	
- Crème fraîche, Schinkenspeck und Lauch M, W� 8,90 €	
- Crème fraîche, frischen Champignons und Lauch M, W� 8,90 €	
- Crème fraîche, getrockneten Tomaten, Oliven und Schafskäse M, W� 9,50 €	
- Crème fraîche, mit Büffelmozzarella, Tomaten und Pesto M, N, W� 10,50 €	
- Crème fraîche, mit Pfifferlingen, Kräuterseitlingen, roten Zwiebeln und Räuchertofu M, W� 11,50 €	
- „Blauer Kornblume“, Kirschtomaten und Rucola M, W� 9,50 €	
- „Blauer Kornblume“, Weintrauben und Walnüssen M, N,W� 9,50 €

	 HAUPTGERICHTE
Wiener Schnitzel vom Weidekalb mit pikanten Kartoffelspalten und gemischtem Salat E, M, W� 16,90 €

	 NUDELGERICHTE
Frische Orecchiette mit Tomatensauce. Auf Wunsch auch mit schwarzen Oliven Se, W � 8,90 € 

Frische Orecchiette mit gebratener Salsiccia, Spinat, Zucchini,	
Tomatensauce und Grana Padano M, Se, W� 12,90 €

Frische Tagliatelle mit „Blauer Kornblume“ und Kirschtomaten Al, E, M, W� 10,90 €

Frische Tagliatelle mit Bio-Garnelen, Blattspinat und Knoblauch-Garnelensauce Al, E, M, Me, Se, W� 12,90 €

	 STEAKS ZU ALLEN STEAKS REICHEN WIR KRÄUTERBUTTER UND UNSER HAUSGEBACKENES BROT

Rumpsteak vom „Freesisch rotbunt Rind“ mit Salatbeilage M� 200g   19,90 €   /  300g   27,90 €

	 ALS STEAKBEILAGE ODER ZUM SNACKEN
Hausgebackenes Brot mit wechselnder LIDO-Crème M� 3,50 €

Pikante Kartoffelspalten mit Kräuterquark M� 4,20 €

	 KINDERKRAM BIS 12 JAHRE (FÜR ERWACHSENE 2€ AUFPREIS)

Kleines Kalbsschnitzel mit Kartoffelspalten und kleinem Salat E, M, W� 7,90 €

Frische Tagliatelle mit Tomatensauce und Parmesankäse M� 4,90 €

	 DESSERT
Mandeleis mit wechselnden Kompott Al, S � 7,90 €

Al Alkohol   E Ei   M Milchprodukte   Me Meeresfrüchte   N Nüsse   Se Sellerie   S Soja   W Weizen
Unser Lidobrot wird mit wechselnden Getreidesorten gebacken. Dinkel, Roggen, Einkorn, Kamut, Gerste oder Grünkern.

SPEISEKARTE



	ALKOHOLFREIE GETRÄNKE
Tobiquell (Tafelwasser) feinperlig oder still	 0,33 l	 2,50 €
Tobiquell (Tafelwasser) feinperlig oder still	 0,75 l	 4,90 €
Neumarkter Lammsbräu Aktivmalz	 0,33 l	 3,00 €
FRITZ LIMO
Kola 2, 3, 5, Kola zuckerfrei 2, 3, 4, Kola-Kaffee 2, 3, 5, 	
Mischmasch 2, 3, Melone, Orange 1, Zitrone 	
oder Apfel-Kirsch-Holunder	 0,33 l	 3,00 €
FRITZ SPRITZ BIO-SCHORLE
Apfel, Traube oder Rhabarber	 0,33 l	 3,00 €
VÖLKEL BIO SÄFTE
Apfelsaft naturtrüb, Orangensaft 	
oder Apfel-Mango-Saft	 0,2 l	 2,50 €

	BIER VOM FASS
Hasseröder Premium Pils	 0,3 l	 3,00 €	
	 	 	 0,5 l	 4,50 €
Spaten München Hell 	 0,3 l	 3,00 €	
	 	 	 0,5 l	 4,50 €
Franziskaner Hefeweizen	 0,3 l	 3,00 €	
	 	 	 0,5 l	 4,50 €
Belgisches Leffe	 0,25 l	 3,00 €

	BIER AUS DER FLASCHE
Beck’s	 0,33 l	 3,00 €
Beck’s Alkoholfrei	 0,33 l	 3,00 €
Franziskaner Dunkel	 0,5 l	 4,50 €
Franziskaner alkoholfrei	 0,5 l	 4,50 €

	SEKT / PROSECCO
Jarasole / Bio-Prosecco (fruchtig)	 0,1 l	 3,00 €	
	 	 	 0,75 l	 18,00 €
8 Grad Weinschorle(Chardonnay / fruchtig)	 0,275 l	 4,00 €
Weinschorle weiß / rot	 0,2 l	 4,50 €
Aperol Spritz	 0,2 l	 6,00 €
Hugo		 0,2 l	 6,00 €

	SPIRITUOSEN 
Averna 29 %	 2 cl	 2,50 €
Ramazzotti 30 %	 2 cl	 2,50 €
Amaretto 21 %	 2 cl	 2,00 €
Baileys 17 %	 2 cl	 2,50 €
Jägermeister 35 %	 2 cl	 2,50 €

	WHISKEY / WHISKY
Jack Daniels 40 %	 4 cl	 6,00 €
Glenmorangie 40 % (Single-Malt-Whisky / 10 J.)	 4 cl	 7,00 €
Bowmore 40 % (Single-Malt-Whisky / 12 J.)	 4 cl	 7,00 €

	BIO-SPIRITUOSEN
Zwetschgenbrandt 40 %	 2 cl	 3,00 €
Grappa 40 %	 2 cl	 3,00 €

	LONGDRINKS
Bombay Sapphire und Tonic	 4 cl	 7,50 €
Cuba Libre	 4 cl	 6,50 €

	WEISSWEIN
OCHOA
Trocken	 0,2 l	 5,00 €	
	 	 	 0,75 l	 16,50 €
SAUVIGNON BLANC
Qualitätswein / Trocken / BIO	 0,2 l	 5,50 €	
	 	 	 0,75 l	 17,50 €
RIESLING SPÄTLESE
Feinherb / Qualitätswein / Halbtrocken / BIO	 0,2 l	 5,50 €	
	 	 	 0,75 l	 17,50 €
ZWÖLBERICH
Grauburgunder / Trocken / Demeter	 0,2 l	 7,00 €	
	 	 	 0,75 l	 21,00 €
OPIA
Chardonnay / Lieblich / Alkoholfrei / BIO	 0,2 l	 5,00 €	
	 	 	 0,75 l	 16,50 €

	ROSÉ
ZWEIGELT ROSÉ PARADEISER
Qualitätswein / Trocken / BIO	 0,2 l	 5,00 €	
	 	 	 0,75 l	 16,50 €

	ROTWEIN
OCHOA
Trocken	 0,2 l	 5,00 €	
	 	 	 0,75 l	 16,50 €
LA TRIBU
Trocken	 0,2 l	 5,90 €	
	 	 	 0,75 l	 18,50 €
MARCHE ROSSO
IGT / Trocken / BIO	 0,2 l	 5,00 €	
	 	 	 0,75 l	 16,50 €
CÔTES DU RHÔNE ROUGE
AOP / Trocken / BIO	 0,2 l	 6,00 €	
	 	 	 0,75 l	 19,50 €
12 LINAJES ROBLE 2017
Trocken	 0,2 l	 7,50 €	
	 	 	 0,75 l	 24,00 €

	HEISSGETRÄNKE
Caffè Crema	 	 2,20 €
Milchkaffee	 	 3,00 €
Cappuccino	 	 2,80 €
Latte Macchiato	 	 3,20 €
Espresso	 	 2,00 €
Espresso Macchiato	 	 2,10 €
Espresso doppelt	 	 3,50 €
Heiße Schokolade	 	 3,00 €
Heiße Schokolade mit Baileys	 	 4,00 €
Verschiedene Bio-Tee Sorten	
(Bitte fragen Sie unsere Bedienung)	 	 2,20 €
Heißer Holunder	
(Bio Holundersirup, Limette und frische Minze)	 	 3,50 €
Heißer Apfelsaft	 	 3,00 € 
- mit Amaretto oder Amarettosirup	 	 3,00 €
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